
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Points forts : ouvert par les guides de la Compagnie en 1903, le plus classique et le plus 
renommé de nos raids :  
la Haute Route reliant Chamonix à Zermatt (Suisse) constitue, pour le skieur de haute 
montagne confirmé, l’un des plus beaux raids à ski. 
 
RENDEZ-VOUS :   
- Réunion d’information la veille du départ à 19h00 au bureau de la Compagnie des Guides. Le 
guide responsable du raid sera à votre disposition pour l’examen du matériel. 
- Fin du raid : Zermatt (possibilité de retour en minibus à Chamonix : 50 euros). 
 
 
ITINERAIRE : 
JOUR 1 : Transfert de Chamonix à Argentière en bus. Montée en téléphérique à l’Aiguille des Grands-
Montets (3300 m.), belle descente du glacier des Rognons. Randonnée de remise en forme (ex. Col du 
Tour Noir – 3535 m.). Très beau panorama des faces nord du bassin d’Argentière. 
Nuitée au refuge d’Argentière (2771 m.).  
Dénivelé positif : 980 m  Dénivelé négatif : 1460  m 
 
JOUR 2 : montée du col du Chardonnet, puis petite descente et montée à la Fenêtre de Saleinaz. 
Descente du glacier de Trient, passage du col des Ecandies (2 796 m) et descente du Val d’Arpette. Nuitée 
à Champex dans un gîte confortable (avec douches). Une des plus belles étapes du raid offrant de 
magnifiques descentes. 
Dénivelé positif : 1000 m  Dénivelé négatif : 2650 m 
        
JOUR 3  : Transfert jusqu’au Chable, puis téléphérique jusqu’au col des Gentianes. Nous nous dirigeons 
en direction du Col de la Chaux (2940 m) et du Col de Momin. Possibilité d’ascension de la Rosablanche 
(3336 m) en aller/retour. Descente sur la sympathique cabane de Prafleuri (avec douches). 
Dénivelé positif : 850 m  Dénivelé négatif : 950 m 
       
JOUR 4 : Passage du Col des Roux (2804 m). Belle traversée au-dessus du lac des Dix et montée à la 
cabane des Dix (2928 m) par le Pas du Chat. 
Dénivelé positif : 450 m  Dénivelé négatif : 750 m 
   
JOUR 5 : De la cabane des Dix, montée au Pigne d’Arolla (3796 m) par le glacier de Tsena Refien et 
descente sur la cabane des Vignettes (3160 m). Magnifique étape glaciaire. 
Dénivelé positif : 850 m  Dénivelé négatif : 700 m 
 
JOUR 6 : Cabane des Vignettes, puis passage des trois cols : montée au col de l’Evêque (3392 m) par le 
glacier du Mont Collon, col du Mont Brûlé (3213 m), col de Valpelline (3518 m ), descente sur Zermatt 
(1616 m ) par le glacier du Stockji.  
Dénivelé positif : 1053 m  Dénivelé négatif : 2346 m 
 
       
 

CHAMONIX – ZERMATT 
 * * * 

6 jours - 5 nuits 
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CARACTERISTIQUES DU RAID : 
 
NORMES D’ENCADREMENT : minimum 4, maximum 6 personnes par guide. Ces normes 
sont propres à la Compagnie des Guides de Chamonix et sont parmi les plus strictes du marché. 
 
NIVEAU : pour skieurs alpins, ayant une bonne expérience du raid de plusieurs jours. Ce raid 
comporte des étapes longues qui nécessitent, en plus d’un bon niveau de ski (toutes neiges), une 
très bonne condition physique (altitude moyenne du raid : 3000 mètres). 
Le guide reste le seul juge durant le séjour de modifier le programme en fonction des conditions météorologiques et de 

la montagne, de la forme des participants, des acquis techniques. 
 
HEBERGEMENT : en refuges gardés et un gîte confortable. Douches les jours 2 et 3. 
 
DIVERS : Prévoir des euros/ francs suisses pour les dépenses personnelles. Carte d’identité ou 
passeport. 
Avoir une assurance rapatriement est obligatoire. L’assurance annulation est fortement conseillée. 
 
PRIX HIVER 2010  :  880 €  par personne, comprenant : 

- l’encadrement par un guide de haute montagne 

- la ½ pension en refuge (repas du soir, petit-déjeuner et nuitée) 

- les piques-niques et vivres de courses 
- les remontées mécaniques et transfert au cours du raid 

- transfert en bus aller  

- le prêt d’appareil de recherche sous avalanche (ARVA) 
  Le prix ne comprend pas les boissons et le retour de Zermatt. 
 
RESERVATION : Pour réserver votre place, veuillez nous retourner le bulletin d’inscription ci-
joint dûment complété. Nous vous remercions de bien vouloir réserver le plus tôt possible dans 
la saison. 
 
DATES 2010 : Toutes les semaines du dimanche au vendredi, à partir du 14 mars jusqu’au 2 mai. 
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