
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Points forts : raid en massif calcaire, accessible par la basse Vallée du Rhône, offrant de 
belles descentes. Itinéraires permettant de nombreuses variantes pouvant ainsi s’adapter 
aux conditions de la montagne et du groupe. 
 
 
RENDEZ-VOUS :  

- à 9h à la Compagnie des Guides, avec votre matériel.  
- fin du raid à Chamonix. 

 
 
ITINÉRAIRE : 
JOUR 1 :  On emprunte la Vallée du Rhône jusqu’à Goppenstein, puis train du Lötschberg 

Tunnel. Arrivée à Kandersteg. Téléphérique de Stock jusqu’au Winteregg (1934 
m) 
Puis on chausse les skis pour monter au Berg-Hotel Schwarenbach (2060 m). 

Dénivelé positif : 226 m Dénivelé négatif : 0 m 
 
 
JOUR 2  :  Montée au col du Plattenhorner (2855 m), descente par le même itinéraire et 

retour au Berg-Hotel Schwarenbach. 
Dénivelé positif : 800 m Dénivelé négatif : 800 m 
   
 
JOUR 3  :   Ascension du Daubenhorn (2941 m). Descente par le même itinéraire sur le 

glacier du Daubenhorngletscher et rejoindre la plaine du Lämmerenboden. 
  Remontée au refuge Lämmerenhütte (2501 m). 
Dénivelé positif : 880 m Dénivelé négatif : 880 m 
 
 
JOUR 4 :  Ascension du Wildstrubel (3243m) par le glacier du Wildstrubelgletscher (et du 

Grosswildstrubel si les conditions le permettent.) 
 Descente par le même itinéraire et nuitée au refuge Lämmerenhütte. 
Dénivelé positif : 750 m Dénivelé négatif : 750 m   
 
 
 
JOUR 5 : Ascension du Roter Totz (2840 m), puis descente par le Tälligletscher et le vallon 

de Tälli jusqu’à Egge Schwand (1265 m) pour y trouver la route de Kandersteg et 
retour à Chamonix. 

Dénivelé positif : 339 m Dénivelé négatif : 1575 m 
 
 

TRAVERSEE DU MASSIF DU WILDSTRUBEL * * 
5 jours - 4 nuits 
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CARACTERISTIQUES DU RAID :  
 
NORMES D’ENCADREMENT : minimum 4, maximum 5 personnes par guide. Ces normes 
sont propres à la Compagnie des Guides de Chamonix et sont parmi les plus strictes du marché. 
 
NIVEAU : raid nécessitant une expérience du ski de randonnée et bonne condition physique. 
Le guide reste le seul juge durant le séjour de modifier le programme en fonction des conditions météorologiques et de 

la montagne, de la forme des participants, des acquis techniques. 
 
HEBERGEMENT : en dortoir dans des refuges confortables ; douches au Berg-Hotel 
Schwarenbach. 
 
DIVERS : Prévoir des euros pour les dépenses personnelles. Carte d’identité ou passeport. 
Avoir une assurance rapatriement est obligatoire. L’assurance annulation est fortement conseillée. 
 
PRIX HIVER 2009 :  730 € par personne, comprenant : 

- l’encadrement par un guide de haute montagne 

- la ½ pension en refuge (repas du soir, petit-déjeuner et nuitée) 

- les piques-niques et vivres de courses 
   -     le transfert en bus aller et retour   

- le prêt d’appareil de recherche sous avalanche (ARVA) 
    Le prix ne comprend pas les boissons. 
 
RESERVATION : Pour réserver votre place, veuillez nous retourner le bulletin d’inscription ci-
joint dûment complété. Nous vous remercions de bien vouloir réserver le plus tôt possible dans 
la saison. 
 
DATES 2009 :   16-20 février   /  16 mars-20 mars /  30 mars au 3 avril   /  13-17 avril  
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