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MULTI ACTIVITES - CHAM ADO ETE

Durée : 1 Difficulté : A M A partirde : 109 €

Depuis plus de 15 ans, la Compagnie des Guides de Chamonix développe une offre exclusivement dédiée aux ados de 13 a
16 ans. Encadrés par des professionnels de la montagne, vos ados profiteront d'un programme résolument sportif : alpinisme,
escalade, via ferrata, VTT, rafting, canyoning.

Pour vos enfants de plus de 16 ans, la plupart de nos sorties collectives alpinisme et outdoor leur sont accessibles.

Les + du Cham ado Compagnie des Guides

+ Une activité sportive différente chaque jour

* Inscription a la semaine ou a la journée

« Encadrement par des professionnels pour chaque activité

Programme hebdomadaire
NB : Pour toutes les activités eau vive, votre enfant doit étre capable de flotter sur le dos et de tenir la téte hors de I'eau
pendant 5 secondes, de sauter, de nager 25 métres et de passer sous un objet flottant

Lundi : canyoning & tyrolienne
Canyon de Barberine puis tyroliennes de I'accropark des Gaillands : sensations fortes garanties !

Mardi : alpinisme
Découverte de I'utilisation des crampons et du piolet sur le Mer de Glace

Mercredi : escalade & VTT
Escalade aux Gaillands puis sortie VTT sur les sentiers des balcons : une journée tonique !

Jeudi : canyoning - RDV a 8h a la Compagnie des Guides de Chamonix, 190 place de I'église.
Canyon d'Angon ou de Montmin (Annecy)
Le canyon journée s'adresse a des personnes sportives et ayant déja pratiqué le canyoning.

Vendredi : via ferrata & hydrospeed

Via ferrata des Evettes a la Flégeére puis rafting sur I'Arve

La Via Ferrata des Evettes est accessible aux débutants et aux enfants. Elle s’adresse héanmoins aux personnes de
plus de 1.40 non sujettes au vertige et capable de se hisser sur les bras.

Programme susceptible d'étre modifié selon I'appréciation des professionnels

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective regroupe des enfants au sein de groupe de 4 a 8 enfants. Dans le contexte actuel, des régles sanitaires
spécifiques ont été établies. Pour effectuer une réservation en ligne, choisissez ci-dessous la journée. Pour réserver plusieurs
journées et bénéficier du tarif dégressif, ajoutez chaque journée a votre panier (la réduction est visible au moment du
payement). L'inscription pour la demi-journée n'est pas possible.

Dates : Du lundi au vendredi en juillet et aout (vacances scolaires). Voir ci-dessous module de réservation en formule
collective

Rendez-vous : 8h30 a la Compagnie des Guides de Chamonix, 190 place de I'église.

Encadrement : Groupe de 4 a 8 enfants encadrés par un professionnel diplémé pour chaque activité


http://www.chamonix-guides.com
mailto:info@chamonix-guides.com
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/categorie/alpinisme
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/categorie/outdoor

Départ : Le départ est assuré dés 4 enfants inscrits

Tarifs 2024 :
-Journée : 119 €
- A partirde 3 jours : 109 €

Ce prix comprend :

- encadrement par des professionnels dipldmés
- les transports en minibus privée

- les remontées mécaniques

- I'équipement technique

Ce prix ne comprends pas :
- Le repas du midi que vous devez fournir

INFOS PRATIQUES

Retrouvez dans cette rubrique, I’ensemble des informations concernant cette activité. Pour des renseignements
complémentaires, prenez contact avec nos conseillers (coordonnées ci-dessus).

Durée : De 8h30 a 16h00
Lieu : Dans la vallée de Chamonix et dans le Val d'Aoste

Niveau : Le Cham ado s'adresse a des enfants de 13 a 16 ans capables de respecter des consignes, de vivre en autonomie
dans un groupe et de pratiquer des activités sportives normalement.

Sport d’eau vive : étre capable de flotter sur le dos et de tenir la téte hors de I'eau pendant 5 secondes, de sauter, de nager 25
meétres et de passer sous un objet flottant

Formalité : Assurez-vous de disposer d’'une assurance responsabilité civile individuelle valable pour la pratique de cette
activité sans limitation de lieu et d’altitude, incluant assistance, recherche, secours et rapatriement

A l'attention du responsable Iégal du mineur inscrit : Le responsable [égal est conscient du caractére sportif et a risque des
activités proposées dans le cadre de cette prestation. Le non-respect des consignes de sécurité et des impératifs de niveau
peut conduire a des accidents

EQUIPEMENT

En plus des vétements habituels pour la pratique d'une activité sportive en plein air, les enfants doivent avoir le matériel
suivant :

- Veste de pluie

- Casquette

- Lunettes de soleil
- Creme solaire

- Sac ados

- Gourde mini 1L

- Pique-nique

Les enfants doivent également avoir le matériel spécifique suivant :

Lundi : canyoning & tyrolienne

- Maillot de bain

- Serviette

- Baskets pour marcher dans I’'eau

- Chaussures de rechange pour le retour

Mardi : alpinisme

- Veste coupe-vent

- Pantalon imperméable
- Polaire ou pull

- Gants



- Sac a dos 20 litres minimum (pour le matériel technique)
- Lunette de soleil

Mercredi : escalade & VTT

- Chaussons d’escalade

- Chaussures de randonnée

- Gants

- Lunettes

- Cycliste si possible ou short/pantalon selon le temps

Jeudi : canyoning

- Piece d'identité

- Maillot de bain

- Serviette

- Baskets pour marcher dans I'eau

- Chaussures de rechange pour le retour

Vendredi : via ferrata & hydrospeed
- Chaussures de running

- maillot de bain

- serviette

Nos Partenaires Location : Possibilit¢ de louer votre matériel a des tarifs préférentiels auprés de nos magasins
partenaires Ravanel & Co, Sanglard Sports & Concept Pro Shop
Nos Partenaires Equipement : Millet, Dynastar, Julbo, Grivel & Monnet


https://ravanel-compagniedesguides.notresphere.com/
https://www.rentski.com/p/3a9f982e3d14afe1f9546f29f01253d22591d1f4
https://www.conceptproshopchamonix.com/fr/locguides
https://www.millet.fr/
https://www.dynastar.com/fr/
https://www.julbo.com/fr_fr/
https://grivel.com/fr
https://www.monnet-sports.com/fr/
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