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ALPINISME - WEISSMIES

Durée : 2 Physique : A M A M A Technique : A A A A partir de : 895 €

LA TRAVERSEE DU WEISSMIES, UN 4000 EMBLEMATIQUE DU VALAIS

Le Weissmies (4 023 m), situé dans la vallée de Saas Fee, est I'un des sommets de 4000 metres les plus accessibles du
Valais pour les alpinistes ayant déja une premiére expérience des crampons. Sa traversée depuis la I'Almageller Hitte offre un
itinéraire particulierement varié, avec une montée par I'aréte sud-est puis une descente glaciaire vers Hohsaas. Cette diversité
de terrain en fait une course idéale pour découvrir les grands sommets du Valais tout en profitant d’'un panorama remarquable
sur les Alpes suisses.

UNE ASCENSION VARIEE ENTRE ARETE ROCHEUSE ET GLACIER

La traversée du Weissmies combine progression sur névés, aréte rocheuse et terrain glaciaire. L’ascension ne nécessite pas
d’expérience spécifique en escalade, mais demande une bonne condition physique, de 'aisance en altitude et une premiére
expérience de I'utilisation des crampons. Ce séjour s’adresse aux alpinistes occasionnels qui souhaitent poursuivre leur
découverte des sommets de 4000 métres dans un environnement de haute montagne varié.

ITINERAIRE

Jour 1

Montée a I’Almageller Hiitte (2 894 m)

Rendez-vous a Saas-Almagell (1 670 m). Nous rejoignons I’Almageller Hiitte par un agréable sentier qui traverse les alpages.
Nuit au refuge.

Dénivelé : + 1200 m

Jour 2

Traversée du Weissmies (4 023 m)

Départ a la lampe frontale en direction du Zwischbergenpass (3 268 m). Nous remontons ensuite des névés pour rejoindre
I'aréte sud-est du Weissmies, que nous suivons jusqu’au sommet. La descente s’effectue par le versant nord, fortement
glaciaire, en cheminant entre les crevasses jusqu’a Hohsaas (3 101 m). Nous rejoignons ensuite Saas-Grund (1 559 m) en
télécabine.

Dénivelé : + 1130 m/-950 m

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective réunit des participants qui ne se connaissent pas nécessairement. Elle permet de suivre un programme
défini a des dates fixes, tout en bénéficiant d’un tarif attractif et de la convivialité d’'un groupe.

Dates
Voir ci-dessous le module de réservation en formule collective.

Tarif 2027
895€ par personne sur une base de 2 participants minimum.
Inscription possible a partir de 18 ans.

Ce prix comprend
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- L’encadrement par un guide de haute montagne
- Une nuit a ’Almageller Hitte en demi-pension (diner, nuitée et petit-déjeuner)
- Les remontées mécaniques

Ce prix ne comprend pas
- Les boissons en refuge et les dépenses personnelles (prévoir des francs suisses)
- Les pique-niques
- L’aller-retour jusqu’a Saas-Almagell
- Le matériel technique personnel

FORMULE PRIVEE

La formule privée vous permet de réaliser cette ascension seul ou avec le groupe que vous constituez et de bénéficier d’un
guide dédié exclusivement a votre groupe. Vous choisissez votre date de départ en fonction des disponibilités en refuge, et le
programme peut étre ajusté en fonction de votre niveau, des conditions en montagne et de vos attentes.

Tarifs 2027
Inscription possible a partir de 16 ans.

1 personne : 1625€ par personne
2 personnes : 895€ par personne

Ce prix comprend
- L’encadrement par un guide de haute montagne
- Une nuit a ’Almageller Hitte en demi-pension (diner, nuitée et petit-déjeuner)
- Les remontées mécaniques

Ce prix ne comprend pas
- Les boissons en refuge et les dépenses personnelles (prévoir des francs suisses)
- Les pique-niques
- L’aller-retour jusqu’a Saas-Almagell
- Le matériel technique personnel

INFOS PRATIQUES

Pour bien préparer votre séjour, consultez les conseils des guides qui regroupent leur expertise et leurs recommandations.

Rendez-vous
Le J1 a 12h00 au village de Saas-Almagell. Votre guide vous précisera le lieu de rendez-vous et affinera I’horaire.

Niveau physique
La pratique réguliere d’'un sport d’endurance est nécessaire. L’ascension comporte jusqu’a 7 heures d’activité physique en
altitude.

Niveau technique
Une premiére expérience de I'alpinisme est nécessaire. Vous devez avoir déja utilisé des crampons. L’aréte sud-est comporte
des passages rocheux mais ne nécessite pas d’expérience spécifique en escalade.

Encadrement
2 personnes par guide. Inscription possible a partir de 18 ans.

Hébergement
Une nuit a I’Almageller Hatte en demi-pension (diner, nuitée et petit-déjeuner).

A Formalités
Assurance assistance-rapatriement obligatoire. Si vous n’étes pas assuré, une assurance incluant assistance-rapatriement et
annulation peut étre souscrite au moment de votre inscription. Piece d’identité en cours de validité obligatoire.

EQUIPEMENT

Nous vous recommandons d’apporter un soin particulier au choix de votre matériel, qui contribue directement a votre confort
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pendant le séjour. Privilégiez un équipement Iéger et adapté a la haute montagne, sans négliger la protection contre le froid et
les intempéries.

Equipement

- Un sac a dos d’environ 35 litres

- Une paire de chaussures d’alpinisme

- Une paire de guétres si votre pantalon le nécessite
- Une paire de batons télescopiques

- Des crampons avec antibottes

- Un casque

- Un baudrier

- Un piolet droit

Vétements

- Un bonnet compatible avec le port du casque

- Un chapeau ou une casquette

- Un tour de cou de type Buff

- Un sous-vétement technique a manches longues
- Une polaire

- Une veste imperméable avec capuche de type Gore-Tex
- Une doudoune légére

- Un collant thermique

- Un pantalon robuste de randonnée

- Un surpantalon imperméable de type Gore-Tex

- Une paire de chaussettes adaptées a la marche

- Une paire de gants chauds

- Une paire de gants légers

- Des vétements de rechange pour la nuit en refuge

Accessoires

- Un drap-sac

- Une paire de lunettes de soleil de catégorie 4

- Une lampe frontale

- Une gourde d’au moins 1,5 litre

- Une mini-pharmacie personnelle comprenant au minimum créme solaire, stick a |évres, protection contre les ampoules, ainsi
que vos médicaments habituels contre les maux de téte et les nausées

- Des boules Quiées

- Une pochette étanche contenant votre piece d’identité et des francs suisses

Nos partenaires location
Possibilité de louer votre matériel a des tarifs préférentiels auprés de nos magasins partenaires Millet (hors crampons, piolets
et casque), Ravanel & Co, Sanglard Sports et Concept Pro Shop.

Nos partenaires équipement
Millet, Dynastar, Julbo, Grivel et Monnet.
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