
Durée : 1  Difficulté :      A partir de : 170 €

Aiguille du Midi - 3 842 m

Avec les hauts sommets des Alpes en toile de fond, le départ de la Vallée Blanche est déjà une expérience en soi. Après la
descente à pied de l’arête équipée de cordes fixes commence une expérience unique : 15 km de hors-piste et 2000 m de
dénivelé au cœur des plus grands glaciers du massif du Mont-Blanc. En fin de descente, retour à Chamonix par le train du
Montenvers ou, en cas d’enneigement exceptionnel, à skis jusqu’à la vallée.
 

Une descente mythique… qui ne s’improvise pas

La Vallée Blanche n’est pas une piste de station : c’est un parcours hors-piste, non balisé et en haute montagne. Pour en
profiter pleinement, il est essentiel d’avoir une bonne condition physique et une expérience solide du ski.

• Altitude et arête : le départ à 3 842 m peut rapidement fatiguer les personnes sensibles à l’altitude. La descente de l’arête
(marche en crampons avec skis sur le sac, 15') demande déjà un certain effort.

• Champs de bosses : le passage répété des skieurs façonne naturellement le terrain. Au fil du temps, il devient bosselé et
technique, proche d’une piste noire raide et étroite.

• Neige fraîche : en cas de chute de neige, il s’agit d’un vrai hors-piste. Il faut savoir évoluer dans plusieurs dizaines de
centimètres de poudreuse non tracée, ce qui surprend souvent même de bons skieurs de piste.
 

Prêt(e) pour la Vallée Blanche ?

Si vous avez un doute sur votre niveau, n’hésitez pas à en parler avec nos conseillers. Une journée de hors-piste en amont de
la Vallée Blanche est recommandée pour vous préparer et profiter pleinement de cette expérience exceptionnelle. En
conditions classiques, la descente s’adresse à des skieurs capables de :

• descendre une piste noire bosselée en gardant le contrôle,

• gérer l’effort physique d’une sortie en haute altitude.

⚠� Niveau insuffisant = descente en téléphérique sans remboursement
 

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective associe des personnes qui ne se connaissent pas forcément. Elle est idéale pour les personnes qui
recherchent la convivialité d’un groupe et un tarif attractif

⚠� Pas de snowboardeur en formule collective, uniquement en formule privée

Dates en collectif 
Voir le module de réservation en formule collective

Encadrement en collectif 
Groupe de 3 à 6 personnes encadrées par un guide. Le nombre de participants peut varier selon l’état du glacier. Âge
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minimum : 15 ans, accompagnés d’un parent

Rendez-vous en collectif 
8h45 au Point Info (chalet en bois) au départ du téléphérique de l’Aiguille du Midi

Itinéraire en collectif 
Vallée Blanche classique via le Glacier du Géant

Tarifs 2026 en collectif 
- 170€ par personne sans les remontées mécaniques
- Remontées mécaniques Aiguille du Midi & Montenvers : 100€/pers.  Aucun remboursement possible si Montenvers non
utilisé. Prévoir 30' pour un achat par vos propres moyens sur place

� Ce prix comprend
- Encadrement par un guide de haute montagne pour la descente de la Vallée Blanche
- Équipement individuel de sécurité glacier et avalanche
- Réservation de vos places dans le téléphérique de l’Aiguille du Midi
- Remontées mécaniques si ajoutées (Ikon Pass non valide)

� Ce prix ne comprend pas
- Votre équipement de ski (pas de snowblade / snowboard)
- Une paire de crampons réglés pour vos chaussures de ski - obligatoire
- Sac à dos par personne pour fixer les skis - obligatoire
- Remontées mécaniques si non ajoutées (Ikon Pass non valide)
- Déjeuner
 

FORMULE PRIVÉE

La formule privée vous permet de créer votre propre groupe pour skier avec un guide selon vos besoins.

⚠� Snowboardeurs : bâtons télescopiques obligatoires

Dates en privé
Voir le module de réservation en formule privée. Pas de réservation en ligne en début de saison - Nous contacter

Encadrement en privé
Groupe de 1 à 6 personnes encadrées par un guide. Le nombre de participants peut varier selon l’état du glacier. Âge
minimum : 12 ans, accompagnés d’un parent

Itinéraire en privé
L’itinéraire est choisi selon vos attentes et les conditions. Pause déjeuner au refuge du Requin possible sur demande. Cette
réservation comprend une seule descente. Pour skier une deuxième fois ou prolonger l’exploration des stations de la vallée,
réservez via notre offre Chamonix à la carte en précisant vos souhaits

Rendez-vous en privé
Entre 8h00 et 9h30 au départ du téléphérique de l’Aiguille du Midi. Votre guide vous contactera la veille vers 18h30 pour
confirmer l’heure exacte
⚠� Si vous louez votre matériel le matin même, signalez-le lors de votre réservation

Tarifs 2026 en privé  
- Groupe de 1 à 2 personnes : 420 €
- Groupe de 3 à 4 personnes : 460 €
- Groupe de 5 à 6 personnes : 500 €
- Remontées mécaniques Aiguille du Midi & Montenvers : 100€/pers.  Aucun remboursement possible si Montenvers non
utilisé. Prévoir 30' pour un achat par vos propres moyens sur place

� Ce prix comprend
- Encadrement par un guide de haute montagne pour la descente de la Vallée Blanche
- Équipement individuel de sécurité glacier et avalanche
- Réservation du téléphérique de l’Aiguille du Midi
- Remontées mécaniques si ajoutées (Ikon Pass non valide)

� Ce prix ne comprend pas
- Votre équipement de ski (pas de snowblade)
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- Une paire de crampons réglés pour vos chaussures de ski - obligatoire
- Sac à dos par personne pour fixer les skis - obligatoire
- Remontées mécaniques si non ajoutées (Ikon Pass non valide)
- Déjeuner
 

INFOS PRATIQUES

Retrouvez ici toutes les informations concernant cette activité. Pour tout renseignement complémentaire, contactez nos
conseillers (coordonnées ci-dessus).

Durée 
Environ 5 heures du départ du téléphérique de l’Aiguille du Midi jusqu’au retour dans la vallée

Niveau requis 
Conditions classiques : virages serrés sur piste noire étroite et bosselée - niveau classe 3. Itinénaire déconseillé aux
personnes souffrant de problèmes cardiaques
⚠� Niveau insuffisant = descente en téléphérique sans remboursement

Neige fraîche 
Descente plus technique dans plusieurs dizaines de centimètres de poudreuse non tracée - niveau classe 4/5
⚠� Skis adaptés requis

Formalités 
Assurance responsabilité civile individuelle obligatoire, couvrant la pratique sans limitation de lieu ni d’altitude, incluant
assistance, recherche, secours et rapatriement
 

ÉQUIPEMENT

Une tenue classique pour le ski de piste par temps froid est adaptée à la descente de la Vallée Blanche

⚠� Il est préférable de louer votre matériel la veille

Matériel
- Ski all mountain ou hors-piste selon les conditions. Vérifiez le réglage des fixations avant le départ
- Sac à dos par personne pour fixer les skis - obligatoire
- Crampons réglés pour vos chaussures de ski - obligatoire

Accessoires
- Casque de ski
- Lunettes de soleil ou masque
- Crème solaire
- Snacks et pique nique 
 
Nos Partenaires Location : Possibilité de louer votre matériel à des tarifs préférentiels auprès de nos magasins partenaires
Millet (hors crampons, piolets, casque), Ravanel & Co, Sanglard Sports & Concept Pro Shop
Nos Partenaires Equipement : Millet, Dynastar, Julbo, Grivel & Monnet
 

https://location.millet.com/
https://ravanel-compagniedesguides.notresphere.com/
https://www.rentski.com/p/3a9f982e3d14afe1f9546f29f01253d22591d1f4
https://www.conceptproshopchamonix.com/fr/guidesfr/
https://www.millet.fr/
https://www.dynastar.com/fr/
https://www.julbo.com/fr_fr/
https://grivel.com/fr
https://www.monnet-sports.com/fr/

	VALLÉE BLANCHE - A SKI
	Aiguille du Midi - 3 842 m
	Une descente mythique… qui ne s’improvise pas
	Prêt(e) pour la Vallée Blanche ?
	FORMULE COLLECTIVE
	FORMULE PRIVÉE
	INFOS PRATIQUES
	ÉQUIPEMENT


