
Durée : 8  Physique :      Technique :      A partir de : 3 600 €

LE TOUR DU MONT BLANC PREMIUM EN 8 JOURS

Découvrez le Tour du Mont Blanc dans une formule qui associe randonnée, confort et découvertes culturelles. Pendant
huit jours, vous parcourez les plus beaux paysages du massif du Mont Blanc à travers la France, l'Italie et la Suisse. Pour
enrichir votre expérience, nous avons intégré au programme une visite des vignobles du Valais avec dégustation de vins ainsi
qu'une excursion à la Pointe Helbronner (3 462 m), accessible par le téléphérique Skyway Monte Bianco.

DES HÉBERGEMENTS SÉLECTIONNÉS POUR LEUR CONFORT

Nous avons choisi des hôtels 3 et 4 étoiles, proposant des chambres doubles ou twin, pour vous permettre de profiter
pleinement de vos soirées après les randonnées. Une nuit en refuge de montagne, au cœur du Val Montjoie, complète cette
expérience en vous offrant une immersion dans l'univers des Alpes. Grâce au transfert de vos bagages, vous randonnez avec
un sac léger tout au long du séjour, à l'exception de cette nuit en refuge.

UN ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISÉ ET UNE LOGISTIQUE DÉDIÉE

Limité à 7 participants, notre Tour du Mont Blanc Premium bénéficie d'une organisation renforcée grâce à deux
accompagnateurs en montagne aux rôles complémentaires. Le premier guide votre groupe sur les sentiers, tandis que le
second assure la coordination logistique du séjour : gestion des transferts, suivi des bagages et organisation des pique-niques.
Vous profitez pleinement de vos randonnées et des découvertes proposées, sans avoir à vous soucier des aspects pratiques.

ITINÉRAIRE

Jour 1
Massif des Aiguilles Rouges

Nous débutons notre séjour au cœur du massif des Aiguilles Rouges, face au Mont Blanc. Dès cette première randonnée,
nous profitons de vues spectaculaires sur les sommets environnants. Nuit en hôtel.

Dénivelé positif : 700 à 1 200 m - négatif : 700 à 1 200 m - Distance : 9 à 12 km

Jour 2
Valais suisse

Un court transfert nous mène au pittoresque village du Tour (1 450 m), au fond de la vallée de Chamonix. Le col de Balme (2
191 m), sur la frontière franco-suisse, est notre premier objectif. Arrivés au col, nous laissons derrière nous le Mont Blanc et la
vallée de Chamonix pour descendre jusqu'au village de Trient (1 320 m). Un court transfert nous dépose sur les hauteurs de
Martigny. Nous prenons la direction des vignobles de Plan-Cerisier pour une visite guidée et une dégustation. Nuit en hôtel.

Dénivelé positif : 800 m - négatif : 900 m - Distance : 12 km

Jour 3
Vallée du Rhône

Depuis le col de la Forclaz, nous marchons en direction de l’alpage de la Giète (1 884 m), où nous croisons les vaches de la
race locale d’Hérens. Notre sentier s’élève ensuite jusqu’au col de Portalo (2 049 m), qui offre un superbe panorama sur la
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vallée du Rhône. Nous descendons enfin vers le charmant village de Champex-Lac (1 500 m), surnommé le « Petit Canada ».
Nuit en hôtel.

Dénivelé positif : 700 m - négatif : 800 m - Distance : 14 km

Jour 4
Val Ferret

Depuis La Fouly (1 700 m), nous prenons la direction du Grand Col Ferret (2 537 m), à la frontière italo-suisse. Nous longeons
le mont Dolent (3 819 m), sommet emblématique à la rencontre de la France, de la Suisse et de l’Italie, avant de découvrir le
versant sud du massif du Mont Blanc. La descente vers le Val Ferret italien se déroule face aux glaciers de Pré de Bar et de
Miage. Transfert et nuit en hôtel.

Dénivelé positif : 900 m - négatif : 750 m - Distance : 14 km

Jour 5
Pointe Helbronner | Skyway Monte Bianco

Nous rejoignons le téléphérique Skyway Monte Bianco pour une journée exceptionnelle en haute montagne. Au sommet de la
Pointe Helbronner (3 462 m), nous profitons d’un panorama spectaculaire sur les sommets du massif du Mont Blanc : Dent du
Géant (4 013 m), Mont Blanc (4 810 m), Mont Maudit (4 465 m) et Mont Blanc du Tacul (4 187 m). Au retour, nous visitons le
jardin botanique du Mont Fréty (2 174 m) pour découvrir la flore alpine de la région. Retour à notre hôtel. Dîner libre.

Jour 6
Val Veny & Beaufortain

Depuis La Visaille (1 660 m), nous remontons le Val Veny en longeant le lac Combal et ses méandres aux eaux blanchies par
la farine glaciaire. Le sentier nous mène au refuge Elisabetta, puis au col de la Seigne (2 516 m), qui marque la frontière entre
l’Italie et la France. Nous descendons ensuite dans les alpages du Beaufortain, où paissent les troupeaux de vaches de race
tarine, reconnaissables à leur robe fauve. Transfert et nuit en hôtel.

Dénivelé positif : 900 m - négatif : 750 m - Distance : 15 km

Jour 7
Val Montjoie

Nous débutons notre journée par une montée dans les alpages jusqu’au col de la Croix du Bonhomme (2 479 m). Nous
rejoignons ensuite le col du Bonhomme (2 329 m), où une superbe terrasse naturelle nous invite à faire une halte pour admirer
le panorama. Nous amorçons alors notre descente à travers la réserve naturelle des Contamines-Montjoie pour rejoindre notre
refuge. Pas d’accès aux bagages pour cette nuit.

Dénivelé positif : 900 m - négatif : 600 m - Distance : 13 km

Jour 8
Vallée de Bionnassay

Nous rejoignons Notre-Dame-de-la-Gorge (1 500 m) par sa célèbre voie romaine. Un court transfert nous conduit au village de
Champel (1 205 m), d’où nous débutons notre dernière randonnée à travers la vallée de Bionnassay. Nous longeons les
versants boisés et croisons plusieurs cascades et torrents avant de rejoindre Bellevue (1 800 m). Un dernier panorama sur
Chamonix et les sommets environnants s’offre à nous avant de prendre le téléphérique pour redescendre dans la vallée.
Transfert retour à Chamonix. Fin de notre séjour.

Dénivelé positif : 700 m - négatif : 800 m - Distance : 12 km

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective associe plusieurs personnes qui ne se connaissent pas forcément. Elle permet, pour un programme
donné, de profiter d’un tarif attractif à des dates fixes. Cette formule est idéale pour les personnes recherchant la convivialité
d’un groupe. Vous êtes déjà un groupe d’amis et vous avez envie de partager un moment privilégié juste entre vous ? Pensez
à la formule privée !

�� Nous développons notre expertise de l’accompagnement en montagne depuis 1821

�� Bénéficiez d’un encadrement par des professionnels de la randonnée à votre écoute



�� Voyagez en petit groupe de 7 personnes maximum avec une logistique dédiée

Dates
Voir le module de réservation. Le départ sera confirmé si le nombre minimum de participants (5 personnes) est atteint à la date
de confirmation du séjour.

Tarif 2027
3 600 € par personne

� Ce prix comprend
- L’organisation du séjour
- L’encadrement par une accompagnatrice ou un accompagnateur en montagne et la coordination logistique du séjour
- L’hébergement : 6 nuits en chambre double ou twin en hôtel 3 ou 4 étoiles et 1 nuit en refuge en dortoir mixte avec sanitaires
collectifs
- Les petits déjeuners et les pique-niques du deuxième jour au dernier jour
- Les dîners, à l’exception de celui du cinquième jour (menu unique pour l’ensemble du groupe, hors régimes spécifiques et
allergies)
- Les remontées mécaniques et les excursions prévues dans l’itinéraire
- Les transferts prévus pendant le séjour, principalement en véhicule privé dédié, avec recours à des taxis locaux dans le Val
Veny et le Val Ferret
- Le transfert d’un sac de voyage souple de 15 kg maximum par personne, à l’exception de la nuit en refuge de la septième
étape

� Ce prix ne comprend pas
- Le dîner du cinquième jour
- Les dépenses personnelles : souvenirs et boissons
- Tous les frais résultant d’une décision personnelle du participant de modifier l’itinéraire ou d’une incapacité à réaliser l’étape
(transfert ou remontée mécanique supplémentaires, hébergement...)
- L’assurance rapatriement obligatoire et l’assurance annulation fortement conseillée
- Les frais de dossier
- Tout ce qui ne figure pas dans « Ce prix comprend »
 

FORMULE PRIVÉE

Vous souhaitez randonner en famille ou entre amis ? Avec la formule privée, vous choisissez vos dates de départ sous réserve
de disponibilité dans les hébergements. Vous construisez avec nos conseillères et conseillers un séjour adapté à votre projet.
Durée, itinéraire, niveau, hébergements et rythme : nous vous accompagnons dans vos choix pour créer un programme qui
correspond à votre groupe, à vos envies et à vos objectifs.

Vous profitez ainsi d’un séjour conçu pour vous, tout en bénéficiant de notre connaissance du terrain et de la prise en charge
de l’organisation et de la logistique.

Le tarif est dégressif en fonction du nombre de participants.

Demandez-nous un devis

INFOS PRATIQUES

Retrouvez dans cette rubrique, l’ensemble des informations concernant cette activité. Pour des renseignements
complémentaires, prenez contact avec nos conseillers. 

Rendez-vous
Rendez-vous le jour du départ à 8h30 à l’accueil de la Compagnie des Guides à Chamonix. Une réunion d’information est
proposée la veille à 18h, à l’accueil, afin de rencontrer votre groupe et de finaliser les derniers détails avec votre
accompagnatrice ou accompagnateur. Si vous ne pouvez pas être présent, merci de nous le signaler.

Le dernier jour, l’heure d’arrivée dépend de la vitesse du groupe et des conditions. Vous devez également récupérer votre
bagage livré à la Compagnie des Guides en fin d’après-midi. Pour votre voyage retour, nous vous conseillons de prévoir un
départ le soir le plus tard possible ou le lendemain.

Niveau technique
L’itinéraire ne présente pas de difficulté technique particulière mais emprunte des sentiers pouvant être escarpés et
accidentés.

https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/tour-du-mont-blanc-premium#activity-section-booking
https://www.chamonix-guides.com/fr/contactez-nous


⚠� En juin, les passages en altitude peuvent encore être enneigés et rendre la progression plus difficile.

Niveau physique
Vous devez être capable de parcourir 12 à 15 km et 700 à 1 000 m de dénivelé positif par jour, à une allure moyenne de 350
à 400 m de dénivelé positif par heure, en portant votre sac à dos à la journée. Une pratique sportive régulière est nécessaire et
une expérience de la randonnée itinérante est fortement recommandée.

En cas de doute sur votre niveau, contactez nos conseillères ou conseillers avant votre inscription.

Hébergement
6 nuits en chambre double ou twin en hôtel 3 ou 4 étoiles. Les personnes s’inscrivant seules partageront la chambre avec un
autre membre du groupe. Selon la composition du groupe, nous ne garantissons pas le partage de la chambre avec une
personne du même sexe.

1 nuit en refuge en dortoir mixte. Les sanitaires sont collectifs.

⚠� Les hébergements prévus peuvent être remplacés par un établissement de niveau de confort équivalent en fonction des
disponibilités. Cela peut entraîner des transferts supplémentaires en début ou fin de journée.

⚠� Les hébergements à Chamonix avant et après le séjour ne sont pas compris. Retrouvez la liste de nos hôtels partenaires
dans la rubrique Réservation - Annulation de la FAQ.

Repas
Les petits déjeuners et les pique-niques sont inclus du deuxième jour au dernier jour. Six dîners sont inclus ; le dîner du
cinquième jour est libre. Merci d’indiquer tout régime alimentaire particulier ou toute allergie dans votre dossier d’inscription.

Transferts et remontées mécaniques
Les remontées mécaniques prévues au programme et les transferts nécessaires entre certaines étapes sont inclus. Un
véhicule privé est dédié au séjour et sa gestion est assurée par notre équipe. Dans le Val Veny et le Val Ferret, les transferts
sont effectués par une compagnie de taxi locale.

⚠� En début et en fin de saison, l’itinéraire peut être adapté en fonction de l’ouverture des remontées mécaniques.

Bagages
Le transfert d’un bagage de 15 kg maximum par personne est inclus. Votre sac doit être souple et résistant. En cas d’excédent
de poids, le bagage ne sera pas pris en charge par le transporteur.

⚠� Pas d’accès aux bagages lors de la nuit en refuge de la septième étape. Vous devez emporter les affaires nécessaires
dans votre sac à dos.

Itinéraire
Les distances et dénivelés sont donnés à titre indicatif. L’itinéraire peut être adapté par votre accompagnatrice ou
accompagnateur en fonction des conditions en montagne et du niveau du groupe.

Encadrement
Le séjour est encadré par une accompagnatrice ou un accompagnateur en montagne diplômé. Le groupe est constitué de 5 à 7
personnes à partir de 16 ans. Les participants mineurs doivent être accompagnés d’un responsable légal.

Formalités
Vous devez disposer d’une assurance couvrant les frais de recherche et de rapatriement dans les trois pays traversés ainsi
que d’une pièce d’identité en cours de validité. Une assurance annulation est fortement recommandée. Nous proposons une
assurance « assistance-rapatriement et annulation » à souscrire lors de votre inscription (uniquement résidents UE et UK).
Retrouvez les pays de résidence éligibles dans la rubrique Réservation - Annulation de la FAQ.

Pour les résidents européens, la Carte européenne d’assurance maladie est également fortement recommandée.
 

ÉQUIPEMENT

Le poids est l'ennemi du randonneur, apportez un soin particulier au choix de votre équipement car il contribue grandement à
la réussite de votre séjour.

Votre matériel
- Un sac à dos de 30L
- Un sac de voyage compact et solide, maximum 15 kg
- Une paire de chaussures de randonnée montantes

https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/tour-du-mont-blanc-premium#activity-faq
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/tour-du-mont-blanc-premium#activity-faq


- Une paire de bâtons télescopiques
- Un chapeau ou une casquette 
- Un bonnet
- Des lunettes de soleil catégorie 3
- Des T-shirts respirants manches longues et courtes
- Une veste légère de type polaire
- Une veste chaude de type doudoune
- Une veste imperméable de type Gore-tex
- Une cape de pluie
- Un pantalon de randonnée
- Un pantalon étanche de type Gore-tex
- Un  short
- Une paire de gants
- Des chaussettes adaptées à la randonnée
- Une gourde de 2L mini
- Un drap sac pour la nuit en refuge
- Un couteau de poche et une fourchette de type spork
- Une lampe de poche ou frontale
- Crème solaire et stick à lèvres
- Trousse de toilette, serviette, bouchons d'oreilles et papier toilette
- Pharmacie personnelle réduite : pansements seconde peau type Compeed, médicaments pour maux courants : diarrhée,
constipation, maux de gorge, maux de tête, douleurs, allergies
- Pièce d'identité, argent pour vos dépenses personnelles
- Chaussures de rechange
- Vêtements de rechange à votre convenance
- Maillot de bain (certains hébergements disposent d'un spa à disposition des clients)

Nos Partenaires Location : Possibilité de louer votre matériel à des tarifs préférentiels auprès de nos magasins partenaires
Millet (hors crampons, piolets, casque), Ravanel & Co, Sanglard Sports & Concept Pro Shop
Nos Partenaires Equipement : Millet, Dynastar, Julbo, Grivel & Monnet
 

https://location.millet.com/
https://ravanel-compagniedesguides.notresphere.com/
https://www.rentski.com/p/3a9f982e3d14afe1f9546f29f01253d22591d1f4
https://www.conceptproshopchamonix.com/fr/guidesfr/
https://www.millet.fr/
https://www.dynastar.com/fr/
https://www.julbo.com/fr_fr/
https://grivel.com/fr
https://www.monnet-sports.com/fr/
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