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- FORMATION - PROBATOIRE ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE -~

Durée : 5 Difficulté : Ak AL Ak AL A A partir de : 425 €

Objectifs et moyens

Le pble formation de la Compagnie des Guides de Chamonix, constitué de guides et d'accompagnateurs spécialisés dans la
formation, met a votre disposition son expérience pour vous préparer a I'examen probatoire du dipléme d'accompagnateur en
montagne. La formation est dédiée a I'épreuve sous forme de QCM portant sur I'environnement montagnard naturel et humain,
ainsi qu'a I'épreuve technique de marche et d'orientation en terrain varié en montagne.

La formation se déroule autour de Chamonix et suit au plus prés les épreuves organisées par 'ENSM - CNSNMM afin de vous
permettre d’acquérir les compétences nécessaires. Son objectif est de développer ou de renforcer vos connaissances
générales de I'environnement montagnard ainsi que vos compétences en marche et orientation. La formation combine des
sessions en salle et sur le terrain, et inclut des mises en situation d'examen ainsi que des débriefings personnalisés pour
accompagner votre progression. L'intervention d'un préparateur mental est également prévue pour vous aider dans la gestion
du stress.

Déroulé et programme de formation
5 jours de formation sur 35H

Module 1 | 2 jours - Connaissances générales
- Milieu montagnard : écologie, faune & flore, géologie, géographie, climatologie, nivologie, patrimoine, milieu humain
- Profession d'AeM : réglementation, formation & prérogatives, environnement professionnel, refuges

Module 2 | 1 jour - Terrains techniques montagnards
- Descentes, montées et traversées sur des terrains rocheux, pierreux, terreux ou herbeux glissants et instables

Module 3 | 1,5 jours - Orientation
- Utilisation et interprétation d’une carte au 1/25000, utilisation d’une boussole, d’'un altimétre, et d’'un podométre. Mise en
place d’'un itinéraire et stratégie pour le suivre

Module 4 | 0,5 jour - Examen Blanc
- Présentation de I'examen du probatoire de I'Accompagnateur en Montagne et mise en situation

La formation s'articule autour de thématiques hebdomadaires. La mise en oeuvre du programme jour par jour peut variée en
fonction des conditions et du niveau des stagiaires.

FORMULE COLLECTIVE

Notre recommandation - Statistique
La formation est intense, prévoyez une logistique qui vous permette d’optimiser votre récupération

Tarifs 2025
425€ par personne
Minimum 5 participants pour que la formation ait lieu

Ce prix comprend
- L’encadrement par des accompagnateurs en montagne et des guides de haute montagne diplémés et expérimentés
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Ce prix ne comprend pas
- L'hébergement
- Les repas

Dates 2025
Du lundi 5 au vendredi 9 Mai
Du lundi 1er au vendredi 5 Septembre

INFOS PRATIQUES

Catégorie
Action de formation (L6313-1 code du travail)

Publics concernés

Personnes en excellente forme physique pratiquant la randonnée en montagne. Nous conseillons aux personnes souffrant de
blessures anciennes de s’assurer auprés d’un médecin qu’elles sont complétement guéries, afin de suivre la préparation dans
les meilleures conditions possibles. Le contenu et les modalités de formation sont adaptables au public en situation de
handicap. Nous contacter.

Inscription et délai d'acces

Les inscriptions sont ouvertes 2 mois avant le début de la formation

Votre inscription est définitivement validée une fois :

- Le questionnaire de positionnement retourné, celui-ci vous est envoyé le lendemain de votre inscription

- La réception de votre certificat médical de non contre-indication a la pratique et a I'encadrement de la randonnée en
montagne

- La réception de votre contrat de formation signé

Prise en Charge
Numéro d'enregistrement 84740463174 - Formation certifie¢e QUALIOPI. Financement possible de vos frais pédagogiques
via OPCO, Péle emploi, FIFPL, Région. Pas de fiancement via CPF.

Encadrement
Accompagnateurs en montagne, guides de haute montagne et professionnels diplémés et expérimentés

Suivi et évaluation
Débriefings personnalisés, examens blancs avec résultats. Progression synthétisée dans un livret de suivi individuel

Attestation de présence
Une attestation de présence sera délivrée a chaque stagiaire a la fin de la formation sur la base des émargements quotidiens

Conditions d’annulation
Voir les conditions générales de vente

Rendez-vous
Lundi 5 Mai 2025 & 8h30 a la Compagnie des Guides de Chamonix, 190 place de I'Eglise - 74400 Chamonix

Référent handicap
Didier Tiberghien
04 50 53 00 88 / email

Référent administratif
Cindy Mombello
04 50 53 00 88 / email

Référent pédagogique & technique
Daniel Rodrigues
04 50 53 00 88 email

Pour en savoir plus : Centre National de Ski Nordique et de Moyenne Montagne

EQUIPEMENT
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Vous trouverez ci-dessous la liste du matériel spécifique particulier a prévoir en fonction du theme abordé

Connaisances générales
- Nécessaire pour surligner et prendre des notes

Marche & Orientation

- Carte Vallée de Chamonix (IGN 36300T)
- Carte Samoéns (IGN 3530ET)

- Porte carte plastifié

- Boussole avec visée

- Montre Altimetre SANS gps

- Podometre

- Paire de chaussures fermées et crantées
- Trousse individuelle de premier secours
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