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ESCALADE - STAGE ESCALADE 9 A 12 ANS

Durée : 4 Difficulté : Ak A A partirde : 310 €

Ce stage d'escalade dédié aux enfants de 9 a 12 ans garantit une expérience alliant aventure, sécurité et acquisition de
compétences techniques. Les journées sont dynamiques, ponctuées d'ateliers ludiques et stimulants, offrant une immersion
compléte dans l'univers passionnant de l'escalade. Vos enfants auront I'occasion d'apprendre 'assurage, les nceuds et la
grimpe en téte, tout en développant des compétences techniques telles que la coordination, la gestion de I'effort, la lecture de
la voie et I'anticipation. Ce stage leur permettra également de renforcer la maitrise de leurs émotions en dépassant leurs peurs
et en faisant confiance aux autres.

L'organisation et la pédagogie sont soigneusement adaptées au niveau de chaque enfant, favorisant ainsi la socialisation
au sein du groupe et I'esprit d'équipe. Les séances, organisées sur les sites naturels de la Vallée de Chamonix, permettront a
vos enfants de développer leurs compétences pratiques dans un environnement naturel. L'inscription est exclusivement
ouverte pour les quatre jours du stage. Pour des options d'inscription plus flexibles, veuillez consulter notre offre d'écoles
d'escalade a Chamonix ou a Argentiéere.

Approches pédagogiques mises en ceuvre

- Défis techniques, Chronomeétre, Rappels

- Voies de difficulté et profils variés : dalles, diedres, arétes, petits surplombs

- Ateliers au sol puis en hauteur : mise en place des dégaines, manipulation au relais

FORMULE COLLECTIVE

La formule collective associe des enfants qui ne se connaissent pas forcément. Elle est idéale pour profiter de I'émulation de
groupe

Dates (formule collective) : Voir module de réservation en formule collective. Le jour mentionné correspond au premier jour
du stage

Encadrement (formule collective) : Groupe de 4 a 8 enfants encadrés par un professionnel diplémé d'état
Départ (formule collective) : Le stage est assurée des 4 enfants inscrits
Tarifs 2025 (formule collective) : 310€

Ce prix comprend :
- I'encadrement par un professionnel dipldmé d'état
- le matériel technique : baudrier, casque, mousquetons, systeme d'assurage, corde

Ce prix ne comprend pas :
- les chaussons d'escalade
- snacks

- pique-nique

INFOS PRATIQUES

Retrouvez dans cette rubrique, I'ensemble des informations concernant cette activitt. Pour des renseignements
complémentaires, prenez contact avec nos conseillers (coordonnées ci-dessus)


http://www.chamonix-guides.com
mailto:info@chamonix-guides.com
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/ecole-descalade-chamonix
https://www.chamonix-guides.com/fr/activites/details/ecole-descalade-argentiere

Horaires : De 9h00 a 16h00 du lundi au jeudi

Rendez-vous et lieu : Tous les jours a 9h00 sur les sites d'escalade
Les sites seront définis et communiqués la veille a partir de 18h en fonction des conditions météo sur ce
LIEN : https:/www.programme-du-jour.com/escalade/

Niveau : Ce stage d'escalade s'adresse aux enfants de 9 a 12 sans distinction de niveau

Formalité : Assurez-vous de disposer d’'une assurance responsabilité civile individuelle valable pour la pratique de cette
activité sans limitation de lieu et d’altitude, incluant assistance, recherche, secours et rapatriementRetrouvez dans cette
rubrique, I’ensemble des informations concernant cette activité. Pour des renseignements complémentaires, prenez contact
avec nos conseillers (coordonnées ci-dessus)

EQUIPEMENT

Retrouvez dans cette rubrique les informations sur I'équipement.

Equipement
- Sac a dos pour ranger vos affaires au pied des voies
- Chaussons d'escalade

Vétements
- Vétements classiques adaptés a la pratique sportive en extérieur

Accessoires

- Une paire de lunettes de soleil
- Une casquette

- Créeme solaire

- Une gourde d’au moins 1L

- Pique nique

- Snacks

Nos Partenaires Location : Possibilité de louer votre matériel a des tarifs préférentiels auprés de nos magasins partenaires
Millet (hors crampons, piolets, casque), Ravanel & Co, Sanglard Sports & Concept Pro Shop
Nos Partenaires Equipement : Millet, Dynastar, Julbo, Grivel & Monnet


https://www.programme-du-jour.com/escalade/
https://location.millet.com/
https://ravanel-compagniedesguides.notresphere.com/
https://www.rentski.com/p/3a9f982e3d14afe1f9546f29f01253d22591d1f4
https://www.conceptproshopchamonix.com/fr/locguides
https://www.millet.fr/
https://www.dynastar.com/fr/
https://www.julbo.com/fr_fr/
https://grivel.com/fr
https://www.monnet-sports.com/fr/
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